
 

Oferta dla szkół 

Nasza fundacja prowadzi wszechstronne działania skierowane do dzieci, młodzieży, nauczycieli i 

opiekunów 

1. Warsztaty pierwszej pomocy połączone z prezentacją karetki pogotowia dla uczniów klas 1-8. 

Warsztaty swoją formą dostosowane są do wieku dzieci. Dla młodszych maja formę bardziej zabawy 

połączonej z edukacją, dla starszych zawierają już praktyczną wiedze i umiejętności, jak skutecznie udzielać 

pierwszej pomocy. Standardowo jeden warsztat trwa dwie godziny lekcyjne (1,5 h zegarowej). W ramach 

zajęć prezentujemy też karetkę pogotowia, dzieci mogą wejść do jej wnętrza i zapoznać się z wyposażeniem 

specjalistycznym. Dostępność ambulansu jest składowa proponowanej formy warsztatu i jest wliczona w 

cenę. 

Koszt jednego warsztatu to 400 zł, w przypadku opcji bez karetki – 300 zł. Przy większej ilości warsztatów 

stosujemy rabaty 

2. Warsztaty pierwszej pomocy połączone z rejsami łodzią dla uczniów klas 1-8 (tylko w okresie wiosenno-

letnim, standardowo od maja do września, ale realizacja zajęć uzależniona jest od pogody). 

Podczas zajęć uczymy pierwszej pomocy oraz bezpiecznych zachowań nad wodą. W czasie rejsu łodzią 

uczymy bezpiecznego zachowania na jednostkach pływających, praktycznie pokazujemy i objaśniamy 

prawidłowe korzystanie z różnych sprzętów asekuracyjnych i ratunkowych. Zajęcia zawierają tez moduł dla 

opiekunów, w którym omawiamy zasady organizacji wypoczynku nad wodą oraz wskazujemy, jaki sprzęt 

ratunkowy powinien być dostępny i jak prawidłowo z niego korzystać, zwłaszcza, gdy wypoczynek 

organizowany jest na niestrzeżonych plażach. 

Koszt warsztatu z rejsami łodzią dla grupy max 25 uczniów to 550 zł 

3. Certyfikowane kursy dla nauczycieli w międzynarodowym systemie edukacyjnym IFACC 

Standardowa cena dla jednej osoby z międzynarodowym certyfikatem oznaczonym hologramem – 300 zł 

W przypadku skorzystania przez szkołę z którejkolwiek oferty zajęć z uczniami, oferujemy cenę promocyjną – 

225 zł/osoba 

4. Wydarzenia plenerowe 

Nasza fundacja specjalizuje się także w organizacji wydarzeń plenerowych. W oparciu o dwa namioty i 

ambulans, organizujemy Mobilny Punkt Promocji Zdrowia. Standardowo oferujemy: 

- badania przesiewowe profilaktyki chorób układu krążenia (pomiar ciśnienia tętniczego, poziomu cukru we 

krwi, tętna i saturacji 

- skala SCORE (ocena ryzyka śmierci sercowej) – do wymienionych wyżej badań, dodajemy pomiar pełnego 

cholesterolu, co pozwala obliczyć skale SCORE 

- instruktaże pierwszej pomocy 

- prezentacja ambulansu i sprzętu ratownictwa wodnego 

- możliwość rozszerzenia zakresu badań: 

   1) badanie znamion i pieprzyków dermatoskopem w ramach profilaktyki nowotworów skóry 

   2) warsztaty samobadania piersi w ramach profilaktyki raka piersi 

Cena za organizację Mobilnego Punktu każdorazowo obliczana jest w zależności od zakresu i planowanej 

liczebności grupy odbiorców 

5. Organizacja aktywnych form wypoczynku w okresie wakacyjnym dla dzieci korzystających z półkolonii i 

kolonii organizowanych przez inne podmioty 

Poza wymienionymi wyżej formami łączącymi edukację z wypoczynkiem, oferujemy: 

1) Holowania na jeziorze na różnych jednostkach pływających 

2) Zabezpieczenie ratownicze wycieczek/spływów kajakowych 

3) Zabezpieczenie ratownicze zawodów sportowych organizowanych na obszarach wodnych (pływanie, 

regaty, wyścigi w kajakach)  


